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Massimo lädt an Humorabend in  
Rotmonten ein

Lachen ist gesund, deshalb versucht der St. Galler Arzt Dietmar Max Burger
die Menschen mit Humor gesund zu erhalten. Am «Abend für Humor» lädt er
jedermann  ein  mitzumachen  und  mitzulachen.  Der  nächste  findet
kommenden Mittwoch, von 19 Uhr bis etwa 20.30 Uhr, in der reformierten
Kirche Rotmonten statt. Über das Jahr verteilt  folgen drei weitere Abende.
Auch den «Humortreff St. Gallen» im Restaurant Hörnli führt Burger wieder
durch, zum erstenmal am 3. März.

Dietmar  Burger  ist  praktischer  Arzt  und  Psychotherapeut.  Nach  seinem
Medizinstudium absolvierte der gebürtige Schwabe die Clown-Akademie in
Konstanz.  Als  Clown  Massimo besucht  er  nun  hauptberuflich  Pflege-  und
Altersheime  und  ergänzt  mit  seinen  Auftritten  die  Aktivierungstherapie.
Gemäss seiner Homepage will er mit seinen musikalischen Clown-Besuchen
den Menschen helfen, den Zugang zu ihrer Lebensfreude, ihrer Lebendigkeit
und ihren Ressourcen zu finden. (rsp)
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